
 

PROJET LES DÉCHETS PLASTIQUES DE LA TERRE À LA MER :  
un projet sur le voyage des déchets de l’Hérault à la mer Méditerranée 

 

 
 
 

Partenaires techniques et financiers : 

 

Projet pédagogique gratuit pour 3 classes 

porté par la Communauté d’Agglomération Hérault Méditerranée (CAHM), l’Aire Marine 
Protégée de la Côte agathoise (AMP) de la ville d’Agde et le SICTOM d’Agde-Pézenas. 

 
financé et soutenu par le Conseil Régional d’Occitanie, le Fond Vert et la CAHM. 

 

 
 

 

Le projet « Les déchets plastiques de la terre à la mer » est mené en pédagogie de projet 
sur 5 séances en lien avec les programmes scolaires : une 1ère séance à l’extérieur autour de 

l’école, 3 séances en classe avec des supports pédagogiques adaptés au niveau des élèves et des 

ateliers ; et 1 séance sur le terrain au Cap d’Agde sur la plage, au port et à la Maison de la mer. 

 

Les animations sont gratuites, le bus de la dernière sortie scolaire est pris en charge par 
la Communauté d’Agglomération Hérault Méditerranée. 

   Ce projet cible les classes de cycle 3 (CM1 et CM2) des écoles primaires de la CAHM  



Réalisation de 5 séances pour comprendre le trajet des déchets plastiques de l’Hérault à 
la mer Méditerranée, connaître leurs conséquences sur l’environnement et apprendre à 
lutter contre cette pollution plastique. 

 

 

 

 

La séance 1, organisée à proximité de l’école, se décline sous la forme d’un jeu de piste 
photographique et d’un ramassage des déchets aux abords de la commune. 
Les séances 2, 3 et 4 sont organisées autour de diaporamas et d’ateliers pédagogiques, mêlant 

apports théoriques, vidéos, échanges avec les élèves et expérimentations.  

La séance 5, organisée uniquement sur le terrain, propose un jeu sous forme de chasse au trésor, 

un ramassage de déchets sur la plage et une caractérisation des déchets collectés. 

Un temps au sein de la Maison de la mer sera proposé en fonction du temps disponible. 

 

Planning : la première séance débutera en janvier, les séances suivantes seront organisées 

environ tous les 15 jours. La 5ème séance sera organisée avant le 17 avril (vacances scolaires). 

Les enseignants retenus seront conviés le mercredi 17 septembre 2025 (de 9h00 à midi) à la 

réunion pédagogique organisée par l’Agglo Hérault Méditerranée et l’Inspection de l’Education 
Nationale de Pézenas, dont l’objectif est de préparer les projets pédagogiques et de planifier les 

animations pour l’année. 
 

 

Séance n°1 : « Enquête sur les déchets en ville » (sortie dans le village - 2h à 2h30) 

 

Séance n°2 : « D’amont en aval, le voyage des déchets de la terre à la mer » (en classe - 2h à 2h30) 

 

Séance n°3 : « Les conséquences de la pollution plastique sur les êtres vivants et le milieu naturel »   
                       (en classe - 2h à 2h30)  

 
Séance n°4 : « Les solutions pour réduire l’impact du plastique » (en classe - 2h à 2h30) 
 

Séance n°5 :  Sortie de restitution sur le terrain au départ de la maison de la mer au Cap d’ Agde  
                        (1 journée) 



Objectifs pédagogiques  
 

Comprendre le fonctionnement d’une rivière et d’un bassin versant et son lien avec la mer 

Comprendre le trajet des déchets jusqu’à la mer 

Découvrir l’impact de la pollution plastique sur la santé humaine, la faune et la flore, sur terre, en 

rivière et en mer 

Comprendre les enjeux liés aux déchets plastiques 

Appréhender la notion de pollution invisible du pastique et plus particulièrement celle des 

microplastiques  

Relever le défi de la lutte contre la pollution plastique transportés par les cours d’eau 

S’engager pour limiter sa consommation de plastique  
Rendre les enfants acteurs de leur environnement à travers une action citoyenne de ramassage 

des déchets aux abords de l’école et sur le littoral Cap Agathois 
 

Mots clés 

 

Pour s‘inscrire au projet et bénéficier de cette offre pédagogique, une fiche projet dédiée 
doit être renseignée et validée en ligne.  

Pour toute précision sur le projet, vous pouvez contacter les animatrices nature de la CAHM au 
04.67.01.24.36 ou par mail : a.nature@agglohm.net  

 

Déchets, plastiques, impact, faune, flore, santé, océan, rivière, plage, réutilisation, zéro 
déchet, 7ème continent, réseau pluvial, chemin de l’eau en ville et en milieu naturel, bassin 
versant, pollution domestique, microplastique. 
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